
Profilassi dell’endocardite
per bambini e adolescenti ad alto 
rischio di endocardite infettiva

L’endocardite è una malattia rara, ma grave causata da 
batteri. Tu sei un paziente ad alto rischio di endocardite  
(infiammazione della membrana interna del cuore). 
Per questo motivo, prima di sottoporti a procedure 
odontoiatriche o all’igiene dentale, devi proteggerti da 
una possibile infezione e assumere a titolo preventivo 
un antibiotico come monodose (profilassi antibiotica o 
profilassi dell’endocardite). 

Cognome

Nome

Data di nascita  

Vizio cardiaco  

Allergia ritardata alla penicillina* 	   Sì    No
(esantema)	

Allergia immediata alla penicillina**	   Sì    No
(orticaria, angioedema, broncospasmo, anafilassi)

Medico curante 

Data 

La presente tessera «Profilassi dell’endocardite» è 
personale e viene compilata dal tuo medico. Mostra 
questa tessera a tutte le persone che si prendono cura 
della tua salute:

•	 prima di ogni visita odontoiatrica / di ogni igiene 		
	 dentale
•	 prima di ogni intervento chirurgico
•	 prima di indagini endoscopiche
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Profilassi antibiotica prima 
di procedure odontoiatriche  
e dell’igiene dentale

La profilassi antibiotica è raccomandata in caso di 
procedure odontoiatriche con conseguente 
sanguinamento, in particolare in caso di 

•	 manipolazione delle gengive o della regione 	
		 periapicale (endodonzia)
•	 perforazione della mucosa orale durante interventi 	
		 chirurgici odontoiatrici

Per la profilassi antibiotica si consiglia l’assunzione dei 
seguenti medicamenti un’ora prima della procedura:

Amoxicillina  
Amoxicillina 50 mg/kg p.o. (dose massima 2 g)  

Alternativa in caso di allergia alla penicillina
* 	 Cefuroxime axetile 50 mg/kg p.o. 
     	(dose massima 1 g)
**	 Clindamicina 20 mg/kg p.o. 
     	(dose massima 600 mg)

In caso di impossibilità di deglutire il medicamento
Amoxicillina 50 mg/kg e.v. (dose massima 2 g)

Alternativa in caso di allergia alla penicillina e di 
impossibilità di deglutire il medicamento
* 	 Cefazolina 25 mg/kg e.v. 
   	 (dose massima 1 g) oppure
    	 Ceftriaxone 50 mg/kg e.v. 
		 (dose massima 2 g)
**	 Clindamicina 20 mg/kg e.v. 
    	 (dose massima 600 mg) oppure
    	 Vancomicina 20 mg/kg e.v. 
     	(dose massima 1 g)

Profilassi antibiotica in caso di altri interventi 
(operazioni)
Le raccomandazioni sono pubblicate su  
https://ssi.guidelines.ch (→ Endocardite infettiva /  
Prevenzione).  

Se hai domande sull’endocardite e la profilassi 
antibiotica, rivolgiti al tuo cardiologo. 
Puoi trovare ulteriori informazioni anche su 
www.endocardite.ch

Elaborazione delle raccomandazioni a cura della Società 
Svizzera di Infettivologia, la Società Svizzera di Cardiolo-
gia, la Società Svizzera di Cardiologia Pediatrica nonché il 
Paediatric Infectious Disease Group of Switzerland. 

www.sginf.ch
www.swisscardio.ch

Fondazione Svizzera di Cardiologia
Dufourstrasse 30
Casella postale
3000 Berna 14
Telefono 031 388 80 80
info@swissheart.ch
www.swissheart.ch
www.endocardite.ch ©

 F
o

n
d

az
io

n
e 

Sv
iz

ze
ra

 d
i C

ar
d

io
lo

g
ia

, g
en

n
ai

o
 2

02
3

Con impegno contro le cardiopatie e l’ictus cerebrale

Fondazione Svizzera 
di Cardiologia





Prinect PDF Report 21.10.028 - 1 - 09.01.2023 14:16:01


Dokument-Übersicht
Dateiname: Ausweis_Endokarditis_Jugendliche_IT.pdf
Titel: Ausweis_Endokarditis_Jugendliche_IT.indd
Anwendung: Adobe InDesign 16.1 (Macintosh)
Erstellt mit: Adobe PDF Library 15.0
Verfasser: -
Erstellt am: 09.01.2023 14:07:23
Geändert am: 09.01.2023 14:07:24
Dateigröße: 1.5 MByte / 1513.4 KByte
Trapped: Nein
Output-Intent: PSO Uncoated ISO12647 (ECI)
PDF/X Version: PDF/X-4
PDF-Version: 1.6
Anzahl Seiten: 2
Medien-Rahmen: 99.82 x 284.82 mm
Endformat-Rahmen: 85.00 x 270.00 mm


Zusammenfassung Fehler Warnung Korrigiert Info
Dokument - - - -
PDF/X - - - -
Seiten - - - -
Farben - - - -
Schriften - - - -
Bilder - - - -
Inhalt - - - -


Sonstige Informationen
Verwendete Einstellungen: PDF_Prüfung_CMYK_Uncoated


Farbseparationen: 4
CMYK


Seite 1
Seite 2


Farbräume
DeviceCMYK / Separation


Schriften: 5
Frutiger-Italic Type1 / WinAnsi / eingebettete Untergruppe
Frutiger-Roman Type1 / WinAnsi / eingebettete Untergruppe
FrutigerNeueLTPro-Bold Type1 / Custom / eingebettete Untergruppe
FrutigerNeueLTPro-Book Type1 / Custom / eingebettete Untergruppe
FrutigerNeueLTPro-Light Type1 / Custom / eingebettete Untergruppe





