per adulti ad alto rischio di endocardite infettiva

Fondazione Svizzera
di Cardiologia

Con impegno contro le cardiopatie e I'ictus cerebrale

L'endocardite € una malattia rara, ma grave causata da
batteri. Lei € un paziente ad alto rischio di endocardite
(inflammazione della membrana interna del cuore).
Per questo motivo, prima di sottoporsi a procedure
odontoiatriche o all'igiene dentale, deve proteggersi
da una possibile infezione e assumere a titolo preven-
tivo un antibiotico come monodose (profilassi antibio-
tica o profilassi dell’endocardite).

L] Signora L] Signor

Cognome

Allergia ritardata alla penicillina* L]s L No
(esantema)

Allergia immediata alla penicillina** Llsi L No
(orticaria, angioedema, broncospasmo, anafilassi)

Medico curante

La presente tessera «Profilassi dell’endocardite» e
personale e viene compilata dal Suo medico. Mostri
questa tessera a tutte le persone che si prendono cura
della Sua salute:

e prima di ogni visita odontoiatrica / di ogni igiene
dentale

e prima di ogni intervento chirurgico

e prima di indagini endoscopiche



Profilassi antibiotica prima
di procedure odontoiatriche
e dell'igiene dentale

La profilassi antibiotica & raccomandata in caso

di procedure odontoiatriche con conseguente

sanguinamento, in particolare in caso di

e manipolazione delle gengive o della regione
periapicale (endodonzia)

o perforazione della mucosa orale durante
interventi chirurgici odontoiatrici

Per la profilassi antibiotica si consiglia I'assun-
zione dei seguenti medicamenti un‘ora prima
della procedura:

Amoxicillina2g

Alternativa in caso di allergia alla penicillina
*  Cefuroxime axetile 1g p.o.
** Clindamicina 600 mg p.o.

In caso di impossibilita di deglutire il
medicamento
Amoxicillina 2g e.v.

Alternativa in caso di allergia alla penicillina
e di impossibilita di deglutire il medicamento
*  Cefazolina 1g e.v. oppure
Ceftriaxone 2g e.v.
** (Clindamicina 600 mg e.v. oppure
Vancomicina 1g e.v.

Profilassi antibiotica in caso di altri interventi
(operazioni)

Le raccomandazioni sono pubblicate su
https://ssi.guidelines.ch (- Endocardite infettiva/
Prevenzione).

....................................................................

Se ha domande sull’endocardite e la
profilassi antibiotica, si rivolga al Suo
cardiologo. Puo trovare ulteriori informa-
zioni anche su www.endocardite.ch

....................................................................

Elaborazione delle raccomandazioni a cura della

Societa Svizzera di Infettivologia, la Societa Svizzera

di Cardiologia, la Societa Svizzera di Cardiologia
Pediatrica nonché il Paediatric Infectious Disease
Group of Switzerland.

www.sginf.ch
www.swisscardio.ch
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