
Dati di base
Cantone Soletta

Numero membri: 80

Costi per lezione: CHF 20.00

 Piano per la sicurezza

 AED

 Presentazioni

 Consulenza alimentare

 Consulenza per smettere di fumare

 Gestione dello stress / tecniche di rilassamento

 Altri programmi

Persona di contatto
David Salzmann

HerzRehab Birseck
Friedensgasse 12
4143 Dornach
061 501 63 29
info@physiotherapie-dornachbrugg.ch

Medico
Dr. med. Olivier Friesewinkel

Herzpraxis Birseck
Bahnhofstrasse 10/12
4144 Arlesheim
061 703 85 82
info@hpb.hin.ch

 Formazione FMH: cardiologia    Direzione
riabilitazione fase II 

Herzgruppe Dornach

www.swissheartgroups.ch | www.swissheart.ch | 02.07.2026

mailto:info@physiotherapie-dornachbrugg.ch
mailto:info@hpb.hin.ch


Terapista / responsabile gruppo del cuore
David Salzmann
Responsabile gruppo del cuore

HerzRehab Birseck
061 501 63 29
info@physiotherapie-dornachbrugg.ch

  Terapista del cuore (SCPRS) 
  Fisioterapista 
  Direzione riabilitazione fase II 

Terapista / responsabile gruppo del cuore
Silvia Geissbühler
Terapista

HerzRehab Birseck
061 501 63 29
info@physiotherapie-dornachbrugg.ch

  Fisioterapista 

Terapista / responsabile gruppo del cuore
Dorothee Hueber
Terapista

HerzRehab Birseck
061 501 63 29
info@physiotherapie-dornachbrugg.ch

  Fisioterapista 
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Terapista / responsabile gruppo del cuore
Nadja Krebs
Terapista

HerzRehab Birseck
061 501 63 29
info@physiotherapie-dornachbrugg.ch

  Fisioterapista 

Terapista / responsabile gruppo del cuore
Michael Hobi
Terapista

HerzRehab Birseck
061 501 63 29
info@physiotherapie-dornachbrugg.ch

  Fisioterapista 

Le attività

EKG-Kontrolliertes Ergometertraining
(Fitness ) 

Lunedì - verschiedene
Gruppen
Martedì - verschiedene
Gruppen
Mercoledì - verschiedene
Gruppen
Giovedì - verschiedene
Gruppen
Venerdì - verschiedene
Gruppen

Physiotherapie
Dornachbrugg
Friedensgasse 12
4143 Dornach

Vortragsreihe
(Altro ) 

Venerdì - 13.00 Physiotherapie
Dornachbrugg
Friedensgasse 12
4143 Dornach

XCO-Training Outdoor
(Outdoor ) 

Martedì - 15.00-16:00
Giovedì - 14:00-15:00

Oberer Rebbergweg
4147 Aesch

Herzgruppe Dornach

www.swissheartgroups.ch | www.swissheart.ch | 02.07.2026

mailto:info@physiotherapie-dornachbrugg.ch
mailto:info@physiotherapie-dornachbrugg.ch

