
Grunddaten
Kanton Solothurn

Anzahl Mitglieder: 80

Kosten pro Lektion: CHF 20.00

 Sicherheitskonzept

 AED

 Vorträge

 Ernährungsberatung

 Rauchstoppberatung

 Stressmanagement / Entspannungstechniken

 Weitere Programme

Kontaktperson
David Salzmann

HerzRehab Birseck
Friedensgasse 12
4143 Dornach
061 501 63 29
info@physiotherapie-dornachbrugg.ch

Arzt / Ärztin
Dr. med. Olivier Friesewinkel

Herzpraxis Birseck
Bahnhofstrasse 10/12
4144 Arlesheim
061 703 85 82
info@hpb.hin.ch

 Ausbildung FMH: Kardiologie    Leitung
Rehabilitation Phase II 

Herzgruppe Dornach
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Therapeut*in / Herzgruppenleiter*in
David Salzmann
Herzgruppenleiter*in

HerzRehab Birseck
061 501 63 29
info@physiotherapie-dornachbrugg.ch

  Herztherapeut*in (SCPRS) 
  Physiotherapeut*in 
  Leitung Rehabilitation Phase II 

Therapeut*in / Herzgruppenleiter*in
Silvia Geissbühler
Therapeut*in

HerzRehab Birseck
061 501 63 29
info@physiotherapie-dornachbrugg.ch

  Physiotherapeut*in 

Therapeut*in / Herzgruppenleiter*in
Dorothee Hueber
Therapeut*in

HerzRehab Birseck
061 501 63 29
info@physiotherapie-dornachbrugg.ch

  Physiotherapeut*in 
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Therapeut*in / Herzgruppenleiter*in
Nadja Krebs
Therapeut*in

HerzRehab Birseck
061 501 63 29
info@physiotherapie-dornachbrugg.ch

  Physiotherapeut*in 

Therapeut*in / Herzgruppenleiter*in
Michael Hobi
Therapeut*in

HerzRehab Birseck
061 501 63 29
info@physiotherapie-dornachbrugg.ch

  Physiotherapeut*in 

Aktivitäten

EKG-Kontrolliertes Ergometertraining
(Fitness ) 

Montag - verschiedene
Gruppen
Dienstag - verschiedene
Gruppen
Mittwoch - verschiedene
Gruppen
Donnerstag - verschiedene
Gruppen
Freitag - verschiedene
Gruppen

Physiotherapie
Dornachbrugg
Friedensgasse 12
4143 Dornach

Vortragsreihe
(Anderes ) 

Freitag - 13.00 Physiotherapie
Dornachbrugg
Friedensgasse 12
4143 Dornach

XCO-Training Outdoor
(Outdoor ) 

Dienstag - 15.00-16:00
Donnerstag - 14:00-15:00

Oberer Rebbergweg
4147 Aesch
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