
Grunddaten
Kanton Aargau

Webseite: http://www.hirslanden-training.ch

Andere Kostenregelung: Auf Anfrage

 Sicherheitskonzept

 AED

 Vorträge

 Ernährungsberatung

 Weitere Programme

Kontaktperson
Reto Kost

AZ Medienhaus
Bahnhofstrasse 41
5000 Aarau
062 836 75 00
reto.kost@hirslanden.ch

Arzt / Ärztin
Dr. Bernhard Friedli

Ziegelrain 23
5000 Aarau
062 823 02 62
kardiologie.friedli@hin.ch

 Ausbildung FMH: Kardiologie    Innere Medizin   
Leitung Rehabilitation Phase II 

Ambulante Herzrehabilitation Aarau
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Therapeut*in / Herzgruppenleiter*in
Karin von Büren
Herzgruppenleiter*in

Hirslanden Training Aarau
062 836 75 00
reto.kost@hirslanden.ch

  Gymnastikpädagogin 

Therapeut*in / Herzgruppenleiter*in
Viviana Calderon
Herzgruppenleiter*in

Hirslanden Training Aarau
062 836 75 00
reto.kost@hirslanden.ch

  Sportlehrer*in 

Therapeut*in / Herzgruppenleiter*in
Madeline Zarn
Herzgruppenleiter*in

Hirslanden Training Aarau
062 836 75 00
reto.kost@hirslanden.ch

  Physiotherapeut*in 

Ambulante Herzrehabilitation Aarau
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Therapeut*in / Herzgruppenleiter*in
Reto Kost
Herzgruppenleiter*in

Hirslanden Training Aarau
062 836 75 00
reto.kost@hirslanden.ch

  Herztherapeut*in (SCPRS) 
  Physiotherapeut*in 
  Leitung Rehabilitation Phase II 
  Sportphysiotherapeut, Diafit Therapeut 

Therapeut*in / Herzgruppenleiter*in
Häfeli Naomi
Herzgruppenleiter*in

Hirslanden Training Aarau
062 836 75 00
reto.kost@hirslanden.ch

  Physiotherapeut*in 

Aktivitäten

Ausdauergruppe
(Gymnastik ) 

Dienstag - 17.30 - 19.00
Mittwoch - 8.00 - 9.30
Freitag - 7.30 - 9.00

Hirslanden Training Aarau
Bahnhofstrasse 41
5000 Aarau

Ambulante Herzrehabilitation Aarau
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